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1. Vorwort

Liebe Mitglieder der SGA,
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das alte Jahr geht bald zu Ende. Wir konnen heute noch nicht voraussa-
gen, welche Ueberraschungen das Jahr 1998 bringen wird. Es ist aber
heute schon voraussehbar, dass sich der Kostendruck auf die Aerzte
verstiarken wird, die Wirtschaftlichkeitsverfahren gegen einzelne Aerzte
zunehmen werden und die Krankenversicherer immer wieder neue Versu-
che unternehmen werden, die Aerzte gegeneinander auszuspielen (wie
z.B. mit dem Modell Nova-Light der SWICA), um ihre Honorare massiv zu
kiirzen. Der Patient lduft dabei Gefahr, auf der Strecke liegen zu blei-
ben. Diese realistische Einschédtzung der Zukunftsaussichten soll Thnen
keineswegs die Freude an der Berufsausiibung als Arzt nehmen. Die
Schutzgemeinschaft fiir Aerzte wird im Jahre 1998 Massnahmen zum
Schutze des einzelnen Arztes (Aerztin) weiter erforschen und in den
laufenden Prozessen verwerten. Die SGA wiinscht Thnen daher trotz allem

ein frohes und gliickliches Neues Jahr 1998,

2. Rechtsschutzversicherung

Es gibt Rechtsschutzversicherungen, bei welchen die Wahrnehmung recht-
licher Interessen in Streitigkeiten mit Patienten und Krankenkassen

wegen Ueberarztung (sog. Wirtschaftlichkeitsverfahren) versichert

werden konnen.

Bei der provisorischen Priifung diverser Rechtsschutzversicherungen
haben wir eine Versicherung gefunden, deren Priimie fiir den Betriebs-
Rechtsschutz inklusive Ueberarztung bescheiden ist (0,945 Promille

der AHV-Lohnsumme, Mindest-Grundprimie Fr. 280.--, abziiglich Rabatt
von 20 %).



Diese Rechtsschutzversicherung erbringt folgende Leistungen: sie berit

den Versicherten und bezahlt bis zu der im Vertrag aufgefiihrten Garan-

tiesumme (Fr. 250.000.--) pro Rechtsfall die Aufwendungen fiir:

a) die Bearbeitung der Rechtsfélle durch die Rechtsschutzversicherung;

b) den im Einvernehmen mit der Rechtsschutzversicherung beigezogenen
Rechtsanwalt bzw. Prozessbeistand des Versicherten:

c¢) Gutachten von Sachverstdndigen, die vom Anwalt des Versicherten,
vom Gericht oder der Rechtsschutzversicherung veranlasst worden
sind;

d) Gerichtsgebiihren oder andere zu Lasten des Versicherten gehende
Verfahrenskosten;

e) dem Versicherten auferlegte Prozessentschidigungen an die Gegen-
partei.

Diese Rechtsschutzversicherung deckt sozusagen sidmtliche Nebenkosten
eines Wirtschaftlichkeitsverfahrens ab, die je nach Hohe des Streitwertes
einen betrdchtlichen Umfang erreichen konnen. Die Hauptkosten, d.h.
die von den Krankenkassen eingeklagten Forderungen konnen hingegen

nicht versichert werden.

Wir empfehlen daher jedem Arzt, der einen Index von iiber 120 Punkten
aufweist, prophylaktisch eine solche Rechtsschutzversicherung abzu-
schliessen. Auch wer bereits in ein Wirtschaftlichkeitsverfahren verwik-
kelt ist, sollte eine solche Rechtsschutzversicherung abschliessen, da
Prozesse filir weitere Jahre nicht ausgeschlosssen werden konnen. Die
Préamien konnen als Betriebsaufwand von den Einkiinften in Abzug ge-
bracht werden. Der Abschluss sollte rasch erfolgen, da kein Versiche-
rungsschutz fiir Rechtsfille besteht, die innerhalb der ersten drei
Monate nach Beginn der Versicherung eintreten. Sie kdnnen die entspre-

chenden Versicherungsunterlagen mit der beiliegenden Antwortkarte

anfordern.

3. Schiedsrichter und Experten

In gewissen Kantonen koénnen in Wirtschaftlichkeitsprozessen die einge-
klagten Aerzte einen Schiedsrichter vorschlagen, der dann im Gerichts-
verfahren als eigentlicher Richter amtet. Es ist ausserordentlich wichtig,

dass solche Schiedsrichter ein entsprechendes Fachwissen besitzen, da



die von den kantonalen Krankenkassenverbinden vorgeschlagenen Schieds-
richter eigentliche Profis sind. Wir bitten Sie daher, uns Personen mitzu-

teilen, die bereit sind, ein solches Schiedsrichtermandat anzunehmen.

Die Beurteilung der Frage, ob ein betroffener Arzt im Einzelfall wirt-
schaftlich behandelt hat oder nicht (sog. analytische Priifung im Gegen-
satz zur statistischen Priifung aufgrund der Konkordatsstatistik), kann
der Richter meistens nicht beantworten. Er wird daher einen Experten
beiziehen, der ihm diese Frage beantworten wird. Die Parteien konnen
dabei dem Gericht Experten vorschlagen. Die kantonalen Krankenkassen-
verbidnde schlagen meistens eigene Vertrauensdrzte vor. Wir bitten Sie
daher, uns solche Vertrauensirzte zu melden sowie Begebenheiten mitzu-
teilen, welche Zweifel an der Unbefangenheit dieser Experten aufkommen
lassen, damit wir dies in Prozessverfahren vollumfinglich auswerten

konnen.

Da auch der betroffene Arzt einen Experten vorschlagen kann, ersuchen
wir Sie, uns Aerzte mitzuteilen, die bereit sind, als Experte in einem
Wirtschaftlichkeitsverfahren mitzuwirken. Es wire von Nutzen, wenn die
betreffenden Aerzte Erfahrungen auf dem Gebiete der Wirtschaftlichkeits-
kontrolle mitbringen wiirden (z.B. als Mitglied einer Blauen Kommission,

Paritidtischen Vertrauenskommission etc.).

4. Tatigkeit des Vorstandes

Am 13. August und 1. Oktober 1997 haben zwei weitere Vorstandssitzun-
gen stattgefunden mit folgenden Hauptthemen: Konstituierung des Vor-
standes, Statistikprogramm, Tatigkeiten der SGA im Herbst 1997 und
Friihling 1998, diverse Standardschreiben, SGA-Tip 1/97 und 2/97, Vor-
tragsreihe Herbst 1997 und Friihling 1998.

Der Verein ist in der Zwischenzeit auf 185 Mitglieder angewachsen. Dies
ist dusserst erfreulich, wenn man bedenkt, dass die Griindung erst vor

kurzem, d.h. am 11. Juni 1997 erfolgt ist.



5. Veranstaltungen

Die erste Generalversammlung der Schutzgemeinschaft fiir Aerzte findet
am Donnerstag, den 26. Mirz 1998 um 17.00 Uhr statt mit anschliessen-
dem Referat zum Thema "Die drztliche Behandlungsfreiheit auf dem
Opfertisch der Wirtschaftlichkeitskontrolle". Es folgen Diskussion, Be-
antwortung von allgemeinen Fragen zur Wirtschaftlichkeitskontrolle,

Apéro und gemeinsames Nachtessen.

Wir werden unsere Vortragsreihe im Friihling 1998 in weiteren Kantonen

durchfiihren:

Januar 1998: in Aarau fiir die Kéntone SO und AG;
Januar 1998: in Chur fiir die Kantone GR und GL;
Januar 1998: in St. Gallen fiir die Kantone SG, TG, AR und AI;
Februar 1998: in Basel flir die Kantone BS und BL.

6. Vorstandsmitglieder

Wir sind auf der Suche nach weiteren Aerzten, die bereit sind, in unse-

rem Vorstand mitzuarbeiten. Wer an einer Mitarbeit interessiert ist, soll
sich bitte melden.

In der Zwischenzeit verbleiben wir

Mit kollegialen Griissen
Schutzgemeinschaft fiir Aerzte

Der Priasident:

Dr. med. Otto Frei



