
 
 
Schreiben der Krankenversicherung 
 
Überprüfung der Wirtschaftlichkeit gem. KVG nach der Regressionsanalyse 
Rückforderung gestützt auf Regressionsindex, ZSR-Nr. XXXXX 
 
Eine erste Einschätzung der Rückforderungssumme wird, unter Berücksichtigung 
einer Toleranz von 20 Indexpunkten und gestützt auf den Methodenvertrag, wie folgt 
berechnet: 
Rückforderung = Direkte Arztkosten Krankenversicherung x (1-120 / Regressionsindex 
Totale Kosten). 
In untenstehender Tabelle sind für Ihre Praxis der Regressionsindex Totale Kosten, 
die direkten Arztkosten sowie der maximale Rückforderungsbetrag pro Statistikjahr 
aufgelistet. 
 

Statistikjahr ZSR-Nr. Regressionsindex 
Totale Kosten* 

Direkte Arztkosten 
Krankenversicherung 

  

Rückforderungs
summe in CHF 

2021 A000000 131 226'674 19'034 

2022 A000000 148 162748 30790 

2023 A000000 168 248'429 70'980 
* Daten gemäss Regressionsbericht der santésuisse 
 
Damit beläuft sich die Gesamtsumme der vorläufig errechneten Rückforderungssummen 
für die Geschäftsjahre 2021, 2022 und 2023 auf total CHF 120'804.-. 
Da im Rahmen der Regressionsanalyse nicht alle fachspezifischen Besonderheiten 
(Praxisbesonderheiten) vollumfänglich berücksichtigt werden, besteht die Möglichkeit, 
dass der erhöhte Regressionsindex Totale Kosten durch zusätzliche Besonderheiten 
Ihrer Praxis beeinflusst wird. Daher wird zur Festlegung der letztendlich geschuldeten 
Rückforderungssumme zusätzlich eine Einzelfallanalyse durchgeführt, bei der die 
Praxisbesonderheiten, die nicht schon im Regressionsindex selbst enthalten sind 
(Alter- und Geschlecht, Spital- oder Pflegeheimaufenthalt im Vorjahr, Franchise, 
PCG), berücksichtigt werden. 
Um diesen Sachverhalt zu klären, schlagen wir ein gemeinsames Gespräch in ihrer 
Praxis vor. Erfahrungsgemäss dauert dieses ca. 1.5 Stunden. Wir bitten Sie, uns bis 
spätestens am Tag / Monat / 2025 allfällige Praxisbesonderheiten schriftlich 
mitzuteilen sowie drei mögliche Gesprächstermine jeweils montags, dienstags oder 
donnerstags zu nennen. 


